
PIRKANMAAN AMMATTIOPISTO,  LUKUSUUNNITELMA 

Perustutkinto:                                                                         Sosiaali- ja terveysala

Koulutusohjelma: XXX koulutusohjelma

Tutkintonimike: Lähihoitaja

Ops-tunnus: SOPTP11
opetusryhmä, toimipiste SOPT18xxxx LUKUVUOSI

AMMATILLISET TUTKINNON OSAT 90 ov 1. 2. 3.

Moduuli Primus  ov ov ov ov

xxPT11.10 KAIKILLE PAKOLLISET TUTKINNON OSAT 50 ov 50 30 20 0

SOPT11.10 Kasvun tukeminen ja ohjaus (15 ov)

SOPT11.10.01 Kasvun ja kehityksen perusteet 5

SOPT11.10.01.01 Varhaiskasvatuksen perusteet 1,5 1,5

SOPT11.10.01.02 Psyykkisen toiminnan perusteet 1,5 1,5

SOPT11.10.01.03 Luovanilmaisun menetelmät (mus) 1 1

SOPT11.10.01.04 Luovanilmaisun menetelmät (liik) 1 1

SOPT11.10.02 Asiakkaan terveyden ja hyvinvoinnin perusta 5

SOPT11.10.02.01 Lasten perushoito 1 1

SOPT11.10.02.02 Ravitsemus eri ikäkausina 1,5 1,5

SOPT11.10.02.03 Yhteiskunnallinen ja ammattieettinen perusta 1,5 1,5

SOPT11.10.02.04 Oppimaan oppimisen avaintaidot 1 1

SOPT11.10.03 Kasvuntukeminen ja ohjaus työssäoppiminen 5 ov 5 5

SOPT11.AMOS.10 Kasvuntukeminen ja ohjaus, ammattiosaamisen näyttö X

SOPT11.20 Hoito ja huolenpito (20 ov)

SOPT11.20.01 Suuntautuminen hoito- ja huolenpitotyöhön 5

SOPT11.20.01.01 Hoito- ja huolenpitotyön yhteiskunnallinen perusta 1,5 1,5

SOPT11.20.01.02 Anatomia ja fysiologia 1 1

SOPT11.20.01.03 Hoitotyön perusteet ja ensiapu 1,5 1,5

SOPT11.20.01.04 Luovat menetelmät voimavarana 1 1

SOPT11.20.02 Ammatillinen hoito ja huolenpitotyö 10

SOPT11.20.02.01 Sosiaali- ja terveysdenhuollon palvelujärjestelmä ja yrittäjyys 1,5 1,5

SOPT11.20.02.02 Mielenterveystyön perusteet 1 1

SOPT11.20.02.03 Hoitotyössä toimiminen 3,5 3,5

SOPT11.20.02.04 Lääkehoidon toteuttaminen 1,5 1,5

SOPT11.20.02.05 Erityisruokavaliot ja puhtaanapito 1,5 1,5

SOPT11.20.02.06 Ammatillinen ohjaaminen 1 1

SOPT11.20.03 Hoito ja huolenpito, työssäoppiminen  5 ov 5 5

SOPT11.AMOS.20 Hoito ja huolenpito, ammattiosaamisen näyttö X

SOPT11.30 Kuntoutumisen tukeminen (15 ov)

SOPT11.30.01 Kuntouttava asiakastyö 5

SOPT11.30.01.01 Kuntoutumisen tukemisen yhteiskunnallinen ja ammattieettinen perusta 1 1

SOPT11.30.01.02 Kuntoutussuunnitelma prosessina 1 1

SOPT11.30.01.03 Kasvatuksellinen kuntoutus ja kommunikaation tukeminen 1 1

SOPT11.30.01.04 Sosiaalinen kuntoutus 1 1

SOPT11.30.01.05 Mielenterveys - ja päihdeasiakkuus 1 1

SOPT11.30.02 Asiakkaan tukeminen ja ohjaaminen 5

SOPT11.30.02.01 Toiminnalliset ja luovat menetelmät 1,5 1,5

SOPT11.30.02.02 Fyysisen toimintakyvyn tukeminen 1,5 1,5

SOPT11.30.02.03 Asiakkaan ohjaaminen arjessa 1 1

SOPT11.30.02.04 Asiakasturvallisuus ja työhyvinvointi 1 1

SOPT11.30.03 Kuntoutumisen tukeminen, työssäoppiminen 5 ov 5 5

SOPT11.AMOS.30 Kuntoutumisen tukeminen, ammattiosaamisen näyttö X

xxKO11.KOU KOULUTUSOHJELMA 30 ov 0 0 0 30

Koulutusohjelma 30 ov

Lasten ja nuorten hoito ja kasvatus X
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Kuntoutus X

Mielenterveys- ja päihdetyö ( tammikuussa) X

Sairaanhoito- ja huolenpito X

Vammaistyö X

Vanhustyö X

xxxx11.AMOS.KOU.301 xx, ammattiosaamisen näyttö X

XXPT11.VTO KAIKILLE VALINNAISET TUTKINNON OSAT XX ov 0 0 0 0

Tutkinnon osan nimi

Opintojakso

MUUT VALINNAISET TUTKINNON OSAT 10 ov 0 0 0 0

MTO Tutkinnon osa muusta ammatillisesta perustutkinnosta 10 ov

PTO Paikallisesti tarjottava tutkinnon osa 0 - 10 ov

MVO Muu valinnainen tutkinnon osa:

MVO.XX Yrittäjyys 10 ov

MVO.XX Työpaikkaohjaajaksi valmententautuminen 2 ov

MVO.XX Ammattitaitoa syventävät ja laajentavat tutkinnon osat

MVO.XX Ammattitaitoa täydentävät tutkinnon osat

 Lukio-opinnot

AMMATILLISTA OSAAMISTA YKSILÖLLISESTI SYVENTÄVÄT TUTKINNON OSAT

AMMATTITAITOA TÄYDENTÄVÄT TUTKINNON OSAT (YHTEISET OPINNOT) (20 ov.)20

AT08 PAKOLLISET TUTKINNON OSAT (16 ov) 16 10 6 0

AT08.ÄID Äidinkieli, suomi*) 4

AT08.ÄID.01 Äidinkieli 1 1 1

AT08.ÄID.02 Äidinkieli 2 1 1

AT08.ÄID.03 Äidinkieli 3 1 1

AT08.ÄID.04 Äidinkieli 4 1 1

AT08.RUO Toinen kotimainen kieli, ruotsi*) 1

AT08.RUO.01 Ruotsi 1 1 1

AT08.ENG Vieras kieli, A-englanti*) 2

AT08.ENG.01 Englanti 1 1 1

AT08.ENG.02 Englanti 2 1 1

AT08.MAT Matematiikka*) 3

AT08.MAT.01 Matematiikka 1 1 1

AT08.MAT.02 Matematiikka 2 1 1

AT08.MAT.03 Matematiikka 3 1 1

AT08.FYK Fysiikka ja kemia 2

AT08.FYS.01 Fysiikka 1 1

AT08.KEM.01 Kemia 1 1

AT08.YYT Yhteiskunta-, yritys- ja työelämätieto 1

AT08.YYT.01 Yhteiskunta-, yritys- ja työelämätieto 1 1 1

AT08.LII Liikunta 1

AT08.LII.01 Liikunta 1 1 1

AT08.TER Terveystieto 1

AT08.TER.01 Terveystieto 1 1 1

AT08.TAK Taide ja kulttuuri 1

AT08.TAK.01 Taide ja kulttuuri 1 1 1

AMMATTITAITOA TÄYDENTÄVIEN PAKOLLISTEN TUTKINNON OSIEN VALINNAISET LISÄOSAT (4 ov)4

Valitaan 4 ov seuraavista valinnaisista tutkinnon osista: 4

Edellä olevista ammattitaitoa täydentävistä pakollisista tutkinnon osista tai:

Ympäristötieto 

Tieto- ja viestintätekniikka  

Etiikka  



Kulttuurien tuntemus 

Psykologia  

Yritystoiminta  

VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT (10 ov.)*

Vapaasti valittavat opinnot 10

Vapaasti valittavien yhteinen tarjotin, 2 ov:n opintojaksoissa 10

KAIKKI OPINNOT YHTEENSÄ 120 ov.

*) merkityt voidaan korvata lukio-opinnoilla


