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Kodinhuoltajaopiskelijan hankinnat lukuvuodeksi 2010–2011 

 
Luokassa tarvittavat opiskeluvälineet  
Ennen opintojen alkua on hyvä varmistua, että sinulla on yleiset teoriaopiskeluun tarvitta-
vat opiskeluvälineet. Tällaisia ovat mm. kansio, luentopaperi, kynät, pyyhekumi, viivaimet 
jne. Yksityiskohtaisemmat tiedot luokassa tarvittavista opiskeluvälineistä saat opintojen 
alussa opettajiltamme.  
 
Oppikirjat  
Oppikirjahankinnoista kertovat lisää jokaisen opintojakson opettajat. 
 
Työvaatteet 
Keittiö- ja asiakaspalvelutyössä käytetään puhtaita, siistejä ja asiallisia työvaatteita. Työ-
vaatetukseen kuuluvat työasun lisäksi työkengät ja hiukset suojaava päähine. Tarkemmat 
tiedot työvaatteista ja niiden hankinnasta antaa ryhmänohjaaja orientaatiopäivien aikana 
opiskelun alussa.  
Keittiö- ja asiakaspalvelutyössä on kiellettyä käyttää nenä-, huuli-, kieli- yms. lävistyskoru-
ja, kynsilakkaa, pitkiä ja/tai rakennekynsiä, isoja korvakoruja sekä keittiötyössä koruja ran-
teissa tai sormissa. 
 
Hygieniaohje: 
Korut iholla ja/tai limakalvolla ovat selkeä hygieniariski, koska ne keräävät mikrobeita, ovat 
puhdistuksen esteenä ja voivat päätyä ruoka-aineiden joukkoon. Myös kosmeettiset aineet 
ovat samanlainen hygieniariski joutuessaan ruoan sekaan. 
Elintarvikelaki 361/1995 ja tartuntatautilaki 583/1986 määrittelevät toiminnan ja vastuun 
sellaisissa työpaikoissa, joissa käsitellään pakkaamattomia elintarvikkeita. Työntekijöiden 
henkilökohtainen hygienia on yksi suurimmista riskeistä elintarvikkeiden valmistukseen ja 
jakeluun liittyvissä asioissa.  
 
Kokonaiskustannukset opiskeluvälineistä ja työvaatteista 
Opiskelukustannuksia kertyy jokaisena vuotena ja ne painottuvat ensimmäiselle vuodelle, 
jolloin ne ovat n. 400 €. 
 

 

 


